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Frauezmorge

mit Claudia Battig

Inspiriert von Mode und Farben
Samstag, 14. September 2024, 9 - 11 Uhr

im Pfarrhaussaal Schwerzenbach
Danke fur deine Anmeldung bis am Mittwoch vor dem Zmorge auf www.rez.ch.

Wir freuen uns auf dich!




Wie Farben und Mode so richtig
Freude bereiten kann!

«Das aussere Erscheinungsbild ist eines unserer wichtigsten
Kommunikationsmittel. Es sollte gepflegt sein und Selbstbewusstsein,
Gesundheit sowie Wertschatzung gegenuber sich selbst und anderen
vermitteln. » sagt Claudia Battig.

Claudia ist Expertin fur Farbe und Stil und berat seit langer Zeit Frauen
zu ihrer Garderobe in ihrer Boutique ChicCharme in Dubendorf. Am
Frauenzmorge gibt sie uns einen Einblick in ihre Welt und einige von
uns kdnnen ganz direkt von ihrem Knowhow profitieren. Darum bitte
unbedingt ein Kleidungsstuck, welches irgendwie am Herzen liegt,
mitbringen. Egal ob es sich um ein Lieblingskleidungsstiuck handelt
oder noch nie getragen wurde. Claudia zeigt einigen von uns auf, wie
wir es richtig kominieren konnen, und wir kdnnen so voeinander
profitieren.

Im Anschluss an den Kurs konnen Accessoires vor Ort gekauft werden.
(Bar oder mit Postcard/Debitkarten)

Alle Frauen sind eingeladen mit unserer Referentin in ein Thema
einzutauchen im Rahmen eines gemautlichen Frauezmorges in
angenehmer Atmosphare. Der Anlass ist kostenlos. Wir bitten um
Verstandnis, dass wahrend des Frauezmorge keine Kinderbetreuung
maoglich ist. Wir wiinschen jeder Frau, dass sie diese Zeit ganz fur sich
und zusammen mit Freundinnen geniessen kann. Stillende Mutter und
ihre Babys sind naturlich herzlich willkommen.

Anmeldungen bitte bis am Mittwoch vor dem Zmorge auf www.rez.ch

uber das Anmeldeformular.
Fragen bitte an Rahel Aschwanden, rahel.aschwanden@rez.ch

Wir freuen uns auf dich!

Nachste Daten Frauezmorge

1. Februar 2025 mit Sandra Senn «Welche Ordnung passt zu mir?»
22. Marz 2025 mit Sabina Teuscher «Selbstbehauptung tut gut»



